Памятка участнику Летнего семинара в Крыму:

Вещи, которые необходимо взять с собой:

1.Нож острый туристический (вырезать из дерева)

2.Крепкую обувь. (Туристические ботинки или кроссовки)

3.Легкую обувь

4.Повязка на глаза и вата (чтобы не проникал свет)

5. Тетрадь, ручка (обязательно)

6.Панамка, косынка или кепка, на голову от солнца

7.КЛМН (Кружка, ложка, миска, нож)

8.Фонарь

9.Пенопопа. 
Желательно иметь: 

* Индивидуальная аптечка -пластырь, бинт, йод, бинт, эластичный бинт,   бактерицидный пластырь, активированный уголь, слабительное  (остальное по необходимости)

* Защитный крем от солнца

Правила поведения на летнем семинаре:

1.Соблюдать сухой закон (за нарушение – удаление с Программы без предупреждения)

2.Ваш отдых в ночное время не должен мешать спать всем остальным

3.Соблюдение чистоты и порядка в лагере

4.Мусор выбрасывать в специально отведенные места

5.Разжигание костров разрешено в специально отведенных местах по согласованию с организаторами.

